
 
Wasseranalyse 
 
Das Heilwasser im HEILBAD Bad Gleichenberg setzt sich aus 2 Quellen zusammen: 

Mariannenquelle   Quelltemperatur: 24°C 
Maxquelle    Quelltemperatur: 40°C 

 
Bezeichnung beider Quellen: Natrium-Hydrogencarbonat-Chlorid-Thermalsäuerling 
 
Mariannenquelle 
 

Kationen mg/kg Anionen mg/kg 
Natrium 1687 Hydrogencarbonat 3945 
Kalium 30 Chlorid 962 
Calcium 132 Sulfat 28 
Magnesium 149 Nitrat 1,0 
Ammonium 4,8 Nitrit 0,002 
Eisen (als FeII) 0,04 o-Phosphat 0,30 
Mangan (als MnII) 0,026   
 
Maxquelle 
 

Kationen mg/kg Anionen mg/kg 
Natrium 2846 Hydrogencarbonat 5944 
Kalium 53 Chlorid 1387 
Calcium 109 Sulfat 87 
Magnesium 84 Nitrat 1,0 
Ammonium 6,6 Nitrit 0,067 
Eisen (als FeII) 0,04 o-Phosphat 0,41 
Mangan (als MnII) 0,011   
 
 
Indikationen: 

• Langdauernder, akuter oder allergischer Schnupfen 
• Zustände nach Nebenhöhlenerkrankungen und Operationen 
• Chronischer Rachenkatarrh 
• Chronische Stimmband- und Kehlkopfentzündung 
• Zustand nach Kehlkopfoperationen 
• Schleimhautaffekte im Mund (Gurgeln) 
• Chronische subakute Gastritis  
• Stumpfgastritis nach Magenresektion  
• Reizmagen mit Hypersekretion bzw. Übersäuerung 
• Zustand nach abgeheiltem Magen- oder Zwölffingerdarmgeschwür 
• Cellulitis 
 
Indikationen – Rheumatischer Formenkreis: 

• Entzündlicher Rheumatismus (chronisch entzündliche Polyarthritis,  
• Spondylitis ankylosans– Morbus Bechterew, Arthritis urica – Gicht) 
• Degenerativer Rheumatismus (Abnützung von Gelenken und Wirbelsäule ( Arthrosen, 

Spondylosen, Brachialgien), Ischialgien, Myalgien (Muskelschmerzen) 
• Weichteilrheumatismus, Periarthritis humeroscapularis, Tendovaginitis 

(Sehnenscheidenentzündung), Neuralgien (Nervenschmerzen) 
 
Kontraindikationen: 
Nicht behandelter Bluthochdruck, Herzschwäche, Niereninsuffizienz, Glaukom, Maligne Tumoren, 
ausgeprägte Varikosis (Krampfadern) 


